Jidelnicek

od 12.10.2026 do 16.10.2026

Pondéli 12.10.2026
presnidavka pom. tvarohova, chléb, jablko, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

polévka lusténinova (A: 01,01a,09) X
obéd vdolky s paradou, voda, ¢aj (A: 01,01a,01b,03,07) %
svacina chléb, lu€ina, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)

Utery 13.10.2026
presnidavka pom. z makrely, chléb, rajce, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,07)

polévka zeleninova (A: 09)
obéd hov. na Zampionech, téstovinova ryze, okurka, voda, ¢aj (A: 0
svacina crispins, ovocny bar, mléko, ¢aj (A: 07)

Stfeda 14.10.2026

presnidavka pom. ¢oCkova, chléb, paprika kapie, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)
polévka dynova (A: 01,01a,07) %
obéd kufeci rolada, bramb. kaSe, zelny salat, voda, ¢aj (A: 03,07)
svacina bily jogurt, banan, mléko, ¢aj (A: 07)

Ctvrtek 15.10.2026 0
presnidavka pom. letni, chléb, karotka, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,07) ,W

polévka poérkova (A: 03) - i
obéd masové koule v rajské omacce, téstoviny, voda, ¢aj (A: 01 01a 01b
svacina celozrnné pecivo, lucina, zelenina, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,01c,Q

Patek 16.10.2026
presnidavka pom. z tres¢. jater, chléb, okurka, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,04,0j

polévka vyvar s fritat.nudlemi (A: 01,01a,09)
obéd vepfové maso po provensalsku, ryZe, voda, ¢aj (A: 01,01a)
svacina presnidavka, piskoty, mléko, ¢aj (A: 01,01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07  Miéko
01c Obiloviny - je¢men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 10  Hofcice

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena. Piejeme Vam dobrou chut
Sestavil: Palova, ved. SJ

V(s

vefejna informaéni sluiba



